Na brusle na more Vysociny nebo pod Zelenou horu

Stovky lidi vyrazily o vikendu za pfirodnim bruslenim. Diky teplotam pod bodem mrazu bylo
mozné obout si brusle a brazdit zamrzlou vodni hladinu. Na Vysociné byl v obleZeni bruslar(
pfedevsim rybnik Velké Darko, ktery je pro svoji rozlohu 206 hektarl nazyvan ,morem
Vysociny“. Sportovni nad$enci i rekreacni sportovci si uzivali mrazivé pocasi také na nedaleké
Pilské nadrzi, Milovském rybniku nebo na rybniku Sykovec ve Tfech Studnich. Brusleni
s krdsnym vyhledem si uZiji vSichni, ktefi vyrazi bruslit na Konventsky rybnik, ktery se nachazi
pfimo pod Zelenou horou ve Zdafe nad Sazavou.

KdyZ zamrzne mofte Vysociny

Velké Dérko je nejvétsim rybnikem Ceskomoravské vrchoviny a nachazi se uprostfed CHKO
Zdéarské vrchy. Pokud se jej rozhodnete objet na bruslich podél brehll, ¢ekd vas
sedmikilometrovy okruh, ktery si uziji nadSeni sportovci i pftilezitostni bruslafi. Rozsahla
vodni plocha je vhodna také na kite brusleni, kdy sportovce po ledové ploSe pohani tazny
drak.

Rybnik Velké Darko byl zaloZzen v 15. stoleti za u¢elem shromazdovani vody na pohon hamrd,
pil a mlynd na hornim toku Sazavy a s jeho vznikem se poji povést o rozzlobenych hejkalech,
které lidé stavbou rybnika pfipravili o misto k Zivotu. Ti se rozhodli pomstit — nejdfive
rozhdazeli po okoli vSechny milife, ve kterych se pdlilo dfevéné uhli, prodéravéli nové
postavenou hraz a nakonec vyhnali vSechny obyvatele obce zvané Milikovice, aby lidé také
zazili, jaké je to pfijit o domov. Poté se rozptylili do okolnich hlubokych les(i. Tam, kde lesy
zUstaly, pry Ziji dodnes. Pokud tedy uvidite na prochazce rozhrabanou hlinu, nemuselo jit o
divocaky, ale pravé o hejkaly hledajici jejich oblibenou pochoutku - sladky ¢erny koren. Dnes
uz Velké Darko neni centrem pohdadkovych bytosti, ale spiS rajem pro turisty. Patfi mezi
oblibené rekreacni oblasti, v 1été nabizi navstévnikdm krasné piscité plaze a koupani v Cisté
vodé a v zimé je skvélym mistem pro bruslare.

Brusleni pod Zelenou horou

Dalsi krasné brusleni ¢ekda na Konventském rybniku, ktera se nachazi pfimo pod Zdarskym
kostelem sv. Jana Nepomuckého na Zelené hore. Cisterciacké klastery byly nejéastéji
zakladany kolem vodnich tokd, nebot cisterciaci prosluli zakladanim rybnikd. Architekt Jan
Blazej Santini Aichel navrhl umisténi Konventského rybniku tak, aby se na jeho vodni hladiné,
stejné jako v zrcadle, odrazela stavba poutniho kostela sv. Jana Nepomuckého. Uz jste nékdy
hrali hokej s vyhlidkou na pamatku UNESCO?

Samoziejmé je vidy potreba zjistit, zda je led dostateéné silny, a dbat pfi vstupu na ledni
plochu zvysené opatrnosti - myslete na to, Zadny zamrzly rybnik neni stoprocentné

bezpecny.

Vice tipU na vylety na korunavysociny.cz
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Tento ¢lanek vznikl v ramci projektu ,,Marketingové aktivity Koruny Vysociny“ realizovaného
za pFispéni prostfedk( statniho rozpoctu Ceské republiky z programu Ministerstva pro mistni
rozvoj.

MINISTERSTVO  Projekt ,Marketingové aktivity Koruny Vysociny“ byl realizovan za prispéni

q ~~ | PRO MIiSTNI prostiedk statniho rozpo&tu Ceské republiky z programu Ministerstva pro mistni
ROZVOJ CR

rozvoj.



