Zdarska cisterciacka krajina byla zafazena na prestiini seznam
Evropského dédictvi

Generace cisterciackych mnicht po staleti utvarely podobu krajiny kolem nas. Rozhodovaly
o tom, kde budou stat vsi, dvory, kudy povedou cesty a jaké lesy se vykaci, a to vSe
s ohledem na budoucnost a udrzitelnost. Specifickym hospodafenim zlistala v oblastech
okolo Zd'aru nad Sazavou, Vyssiho Brodu, Velehradu a Plas spousta stop viditelnych dodnes.
Diky svym unikatnim rysiim byla cisterciacka krajina nedavno zafazena na prestizni seznam

Evropského dédictvi (EHL).

Cisterciacky rad a hospodarstvi

Kdo to ale vlastné byli cisterciaci? Cisterciacky mniSsky fad vznikl ve Francii v roce 1098 jako
reformace benediktinského radu a navazoval na prisné zasady klasterniho Zivota. Nazev ziskal
podle latinské verze mista, kde byl zalozen, Cistercium. Cistercidcké klastery se budovaly
v odlehlych krajinach, aby mohli mnisi snadnéji dodrzovat prisnou feholni kazen. Dllezité bylo,
aby se v oblasti nachdzel dostatecny zdroj vody, kterou potrebovali pro vodni kanaly a jako
hnaci silu pro vznikajici pily, mlyny a hamry. Proto se snad vSechny cisterciacké klastery
nachdzeji u fek a potokd. Pitnou vodu pfivadéli ¢asto zvlast a zasobovali ji kuchyni a jidelnu.
Oproti jinym fadam kladli velky dlraz na manualni praci, sobéstacnost a udrzitelné
hospodareni. Mohli také vlastnit vodni toky, lesy, vinice, louky a zvifata. Okolni neobdéldvanou
padu zacali postupné kultivovat a jejich zasluhou tak byly kolonizovany mnohé do té doby
pusté oblasti zapadni a stfedni Evropy. Pomahali tim tak Sitit pokrocilé metody zemédélského
hospodarstvi, které byly do té doby bézné jen ve Francii. V ¢em ale byli cisterciaci skute¢né
jedinecni, byl jejich dliraz na udrzitelnost. Byli si védomi toho, Ze z krajiny musi Zit i dalsi
generace, a proto se chovali jako vzorni hospodafti. Diky jejich tvrdé praci se klastery stavaly
vyznamnymi mistnimi hospodarskymi stfedisky.

Zd'arska cisterciacka krajina ziskala prestizni znac¢ku EHL

Prvni cisterciacti mnisi pfisli na pomezi Cech a Moravy ve 13. stoleti. BaZinata oblast kolem
Sazavy a hluboké lesy naprosto splfovaly vsechny pozadavky pro zaloZeni nového klastera. Po
staleti zdejsi krajinu bohatou na pfirodni zdroje formovali, vybudovali tu hospodarské dvory,
hamry, mlyny i sklarny, kostely, hostince ¢i fary. Zasadili se o zalozeni mnozstvi rybnik( a
polozili zaklad tradici rybni¢niho hospodarstvi, kterd pretrvala dodnes. V 17. stoleti pfipadl
klaster, ktery byl béhem husitskych vdlek vydrancovan a vypalen, do osobniho vlastnictvi
olomouckého kardindla Frantiska z DitrichStejna, jenZ nechal prelaturu pfebudovat na zamek.
Nejvyznamnéji se ale do podoby celého aredlu zapsal opat Vaclav Vejmluva, ktery pozval ke
spoluprdci na zvelebovani zamku vyznamného ceského architekta Jana BlaZeje Santiniho
Aichla a Zdar se tak stal ohniskem barokni gotiky. Era promén arealu do podoby jednoho z
nejvyznamnéjsich cirkevnich sidel vyvrcholila roku 1722 vysvécenim poutniho kostela sv. Jana
Nepomuckého na Zelené hore. Ten je od roku 1994 soucasti svétového dédictvi UNESCO.

Seznamte se s Zivotem mnichu a jejich hospodafenim béhem zamecké prohlidky nebo
v interaktivnim muzeu

Hospodareni a Zivotu mnichl je vénovan tematicky prohlidkovy okruh ve zdarském zamku
Tam a zpatky klasterem a zadmkem. Pfi prohlidce se seznamite s historickymi udalostmi, které
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jsou vepsany do mistnich zdi. Dozvite se, pro¢ si toto misto cisterciacti mnisi vybrali k
vybudovani klastera, co vedlo Slechtickou rodinu Bocka ze Zbraslavi k jeho zaloZeni a jak se
podatilo v nehostinnych lesich vytvorit dilezité duchovni, hospodarské a spolecenské
centrum, které Zije dodnes. Navstivite napriklad i stfedovéké sadky, které jsou jednémi
z nejstarsich stale funkénich sadek v Evropé.

O historii cisterciackého klastera se dozvite vice také v interaktivnim Muzeu nové generace,
které bylo ocenéno jako nejkreativnéjSi muzeum ve stifedni Evropé. Audiovizualni expozici vas
bude provazet hlas cistercidckého mnicha a malého dévcatka.

Nenechte si ujit ani navstévu baziliky Nanebevzeti Panny Marie a sv. Mikulase, ktera je
soucasti aredlu. Byvaly cistercidcky konventni kostel Nanebevzeti Panny Marie a sv. Mikulase
byl srdcem kldstera. V roce 2009 byl kostel povysen na baziliku minor papezem Benediktem
XVI. Tento &estny titul pouZiva jen 15 vyznamnych kostel(l v Ceské republice, které jsou pod
zvlastni patronaci papeze. Bazilika byla postavena ve 13. stoleti a upravena Janem Blazejem
Santini Aichlem na zac¢atku 18. stoleti. Hlavni lod'je druhou nejdelsi chramovou lodi na Moravé
po Velehradé. Od ¢ervna do zafi je bazilika verejnosti pristupna kazdy den.

V roce 2025 se oteviou dvé nové stezky a rekonstrukci projde i Stara radnice

Cistercidacka krajina kolem Zddarského klastera je soucdsti mezindrodni sité Cisterscapes, do
které patii 17 cistercidckych kulturnich krajin z Némecka, Polska, Slovinska, Rakouska a Cech.
Zdér je teprve ctvrtym ceskym mistem, které znacku EHL ziskalo. V rdmci mezindrodni sité
vznikl pod touto znackou systém vzajemné propojenych poutnich stezek. Na jafe tohoto roku
doslo ve Zdte k slavnostnimu otevieni centralni linie Cesty cisterciakd. V planu je vybudovani
dvou stezek spojujici mésto, klaster a okolni krajinu, jedna v délce 15 km a druhd dlouha 2 km.
Navstévniklim by mély ukdzat dochovany raz a charakter krajiny, presné jak ji cisterciacky rad
podle svych pravidel zformoval. V souvislosti se ziskanim znacky EHL projde rekonstrukci také
Stara radnice ze 16. stoleti v centru Zdaru, kde je v planu vznik nového navitévnického centra.

Tento ¢lanek vznikl v ramci projektu ,Marketingové aktivity Koruny VysoCiny“ realizovaného
za prispéni prostfedkd statniho rozpoétu Ceské republiky z programu Ministerstva pro mistni
rozvoj.
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